“Le Kassandre” é un'associazione culturale di promozione sociale, nata dall'incontro di
un gruppo di donne, italiane e straniere, di generazioni ed esperienze diverse ma accomunate
dal tentativo di coniugare l'impegno professionale alle tematiche del sociale, soprattutto
quelle relative al genere, alle pari opportunita, e alla educazione/formazione delle nuove
generazioni. Dall'incontro di due generazioni, quella piti adulta con un ricco bagaglio di
esperienze e quella piu giovane che porta innovazione, entusiasmo e grinta é nata l'idea di
creare un punto di riferimento e di incontro per tutte le donne che si trovano a vivere nella
complessa e difficile realtd napoletana, ed in particolare nel quartiere di Ponticelli; un
laboratorio di impresa sociale, interculturale e di servizi per le donne. Uno spazio dove le
donne possono incontrarsi, crescere e progettare insieme, dove poter valorizzare se stesse,
non solo in termini di competenze, ma anche come portavoci di culture ed identita specifiche.
Un luogo dove le donne, sia native che migranti, possono trovare accoglienza, informazione e
sostegno sulle problematiche individuali e familiari.

SPAZIO ESPERIENZIALE E DI RIFLESSIONE PER LE DONNE NELLA VI MUNICIPALITA DI NAPOLI.
Dall'esplorazione delle emozioni mediante la fotografia al bilancio delle competenze
Dott.ssa Evelina Dipineto e Dott.ssa Ornella Sguro, Dott.ssa Elisabetta Riccardi. Avv. Marianna Hasson
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CONCLUSIONI

L'intervento psicologico proposto ha favorito l'esplorazione e I'espressione dell'emotivita, dei desideri e

dei bisogni delle partecipanti, attivando un processo di costruzione e ricostruzione di significato dell'esperienza

. La partecipazione attiva al percorso ha favorito un cambiamento positivo rispetto alla consapevolezza delle

partecipanti in merito ai temi trattati.

L'integrazione dei due laboratori, che si riferiscono ad aspetti diversi della persona, ha favorito la valorizzazione delle competenze
implicite, sviluppate attraverso I'esperienza di vita e di lavoro, allo scopo di farne una risorsa spendibile e trasferibile.

Il limite dell'intervento proposto riguarda il target di riferimento, in quanto e risultato difficile intercettare e coinvolgere

le donne in questo particolare contesto territoriale. Inoltre sarebbe indicato, per valutare la stabilita nel tempo dell'esit

o dell'intervento, effettuare un follow up.




